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От редактора 

Дорогие друзья!!! Давайте ещё раз вспомним яркие моменты не-

дели гимназии(14.10-19.10). Наши поздравления победителям и 

участникам мероприятий. Отдельно хотим выделить победите-

лей: 

1)Интеллектуального марафона: 

5А, 5Б, 5В, 6А, 6В, 7А, 8Б, 9В, 10Б, 11А, 11Б!!! 

2) Весёлых стартов: 

5В, 6Б, 7В, 8Б, 9А, 10Б!!! 

Мы гордимся, что в нашей любимой гимназии есть такие умные, 

эрудированные, талантливые, активные и спортивные учащиеся! 

Так держать!!! Успешно прошёл день самоуправления. Ученики 

блестяще выполнили роли учителей и сотрудников. 

Мы ещё раз поздравляем всех участников. Дерзайте, достигайте 

целей, стремитесь к лучшему, мы в вас верим!!! 

Редакция  газеты 

Ноябрь - странный месяц. Осенний по календарю, зимний по погоде. 
Пестрые листья уже давно слетели с ветвей, и голые деревья замерли в 
ожидании снега, который облачит их в свое белоснежное покрывало. 
Жизнь мирно льется своим чередом. 
В стенах гимназии тоже затишье. Мы уже не путаемся в расписании, 
знаем по памяти что, где и когда. Новые учителя перестали быть 
новыми. Период олимпиад и спортивных соревнований закончился, день 
самоуправления, предоставляющий возможность почувствовать себя на 
месте учителя, завуча или даже директора, прошел, оставив за собой 
море положительных эмоций и воспоминаний. Неделя гимназии тоже 
окончена. Беготня по коридорам из кабинета в кабинет, шумное 
обсуждение заданий и решение примеров на скорость больше не 
оправдано. Интеллектуальные игры и марафоны не нарушают 
атмосферы сосредоточенности и спокойствия. Песни и стихи в честь дня 

учителя не разносятся по коридору. Мы вновь погрузилась в учебу, в ожидании следующего яркого 
события - фестиваля "Победоносного славим Георгия". 
Но это не значит, что школьная жизнь стала скучной. Общение с друзьями, любимые предметы, 
новые знания еще никто не отменял. Также, работает гимназическая Дума, придумывая новые за-
дания и организуя интересные события. Школьные музеи открыты для всех любознательных, инте-
ресующихся историей и культурой своей страны, ребят. И наша газета вновь выходит, для того 
чтобы рассказать вам обо всем на свете и разнообразить, без того не скучную, школьную жизнь. 

       Чикнаверова Елена         



Представляем нового учителя истории и обществознания  

Привалову Татьяну Сергеевну 

1)Когда вы приняли решение стать учителем? Что повлияло на 
ваш выбор? 

Профессия учителя всегда была самой сложной, почетной и благодар-
ной. На мой взгляд, лучший ответ на поставленный вопрос дал вы-
дающийся писатель,  Л.Н. Толстой: «Не тот учитель, кто получает 
воспитание и образование учителя, а тот, у кого есть внутренняя 
уверенность в том, что он есть, должен быть и не может быть 
иным» 
2) Сейчас очень актуальна проблема переходного возраста, 
особенно в стенах школы. Что вы думаете по этому поводу? 
Понимаете ли вы своих учеников? Каким образом находите об-
щий язык с ними? 

Свет жизни 
"Послушайте! 

Ведь, если звезды зажигают - 
значит - это кому-нибудь нужно?"  

 
В своей статье я хотела бы осветить крайне злободневную тему на сегодняшний день. 
 И взяла для этого строчки из известного стихотворения В.В. Маяковского.  
Волонтерство — это широкий круг деятельности, включая традиционные формы взаимопомощи и самопомо-
щи, официальное предоставление услуг и другие формы гражданского участия, которые осуществляются 
добровольно на благо широкой общественности без расчета на денежное вознаграждение. Все добрые де-
ла, совершенные волонтерами, основываются лишь на бескорыстном желании помочь, почувствовать себя 
нужным. Я же считаю, что это великое счастье - помочь человеку, когда тот попал в беду. К сожалению, чуть 
ли не каждый день из новостей мы узнаем, что где-то случилась трагедия. Да, равнодушных немало. Но все-
гда есть люди, которые помогут. Помогут добровольно. Вы, наверняка, слышали про трагедию национально-
го масштаба, которая произошла на востоке России в связи с наводнением. Я думаю, что равнодушным 
остался мало кто, ведь Первый канал организовал акцию "Вместе", в которой мог поучаствовать каждый же-
лающий. Вот вспомните, какое приятное чувство вы испытывали, когда отправили своё смс. Чувство превос-
ходное, едва ли с чем сравнимое. Вместе с тем тысячи людей помогали пострадавшим на самом Дальнем 
Востоке, они приезжали из других городов и даже стран. После такого человек становится Человеком с боль-
шой буквы.  
В заключение, мне хотелось процитировать слова поэта Э. Асадова: 
В мире столько всяческого зла, 
Значит, надо помнить постоянно: 
Никогда не поздно и не рано 
Совершать хорошие дела. 
Я не призываю вас участвовать в каждой акции, организованной волонтерами. Я призываю вас стать чуточку 
добрее, милосерднее, растопить лед в сердце, ведь мир украшают добрые люди.      
               Абуладзе Лия 

Это время быстрых перемен и трудных исканий. Думаю, каждый учитель стремится к восприятию учени-
ка как личности, не принимая во внимания возраст, уровень успешности в его в обучении. 
3) Конечно, школа занимает у вас много времени: уроки, подготовка к ним, различные доку-
ментальные дела, встречи с родителями и т. д. Но, наверняка, у вас есть личные, внешколь-
ные интересы. Расскажите о них, если не секрет. 

Сфера личных интересов всегда очень обширна. Она отражает реальные способности и силу духа. 
4) Кто из личностей, вошедших в русскую историю вам наиболее симпатичен? 
Французский император – Наполеон Бонапарт. 

5) И в заключение, хотела бы попросить вас пожелать что-нибудь ученикам и своим коллегам. 
Впереди у всех учеников «бесконечная дорога» и я хотела бы пожелать, чтобы эта дорога вела всегда 

вверх.   
Чикнаверова Елена 



А когда наступит ваше завтра? 
Наверное, многим ученикам, да и не только, знакома проблема 
откладывания различных важных и нужных дел на завтра. Это 
далеко не полезная привычка часто мешает нам в жизни, пре-
пятствует достижению определенных целей.  Но знаете ли 
вы, что это не просто обычная для многих манера поведения - 
это изучаемое психологами явление, ставшие особо популяр-
ным в 20-ом веке, называющиеся красивым словом  прокрас-
тинация. 
  Как ни странно, в ее основе лежит не просто типичная 
лень, а намного более глубокие мотивы. Как правило, отклады-
вая деятельность на потом, мы руководствуемся подсознатель-
ным страхом. Страхом перед начинанием или завершением 
дел, неопределенностью будущих результатов и возможностью 
неудачи. Чаще всего эти неоправданны и очень преувеличены. 

Но тем не менее, они продолжают оставаться ненужной в данном случае кнопкой стопа. 
  Но не спешите расстраиваться и причислять себя к обреченным неудачникам. Выход есть из 
любой ситуации, и от этой привычки можно избавиться. Но это требует определенных усилий и 
непоколебимого желания.  
  По теории Люси Макдональд бороться с прокрастинацией можно распределив все дела на че-
тыре группы в соответствии с их важностью и срочностью: 

 
        1.Важные и не срочные; 
         2.Важные и срочные; 
         3.Неважные и срочные; 
         4.Неважные и не срочные. 

Мир впечатленийМир впечатлений  
Социальные сети стремительно ворвались в нашу жизнь во всех смыслах 
этого слова и, похоже, намерены в ней надолго остаться. Устраняя разные 
преграды, они дают нам безграничные возможности для общения, познания 
мира. Влияние социальных сетей на жизнь людей огромное, многие даже не 
осознают масштаб этого явления, а ведь посещение соцсетей – это уже са-
мое популярное занятие в Интернете. И одной из таких популярных сетей яв-
ляется Instagram. 

«Раскидав» все задания и цели по вышеприведенным группам, 
можно с легкостью расставить приоритеты и обозначить временные 
рамки, что уже снижает риск невыполнения какого-либо задания. 
  Второе условие борьбы с прокрастинацией - поддерживание хо-
рошего настроения. Идея этого метода заключается в том, чтобы 
находить в любом предыдущем действии приятные последствия, 
награждать себя за успехи (только не лежанием на диване и не про-
смотром телевизора) и поддерживать ощущение собственной полно-
ценности. Эти несложные и приятные пункты дадут вам возможность 
быть более уверенным в себе в будущем и избавиться от столь меша-
ющего чувства страха.  

И в заключении, хотелось бы предупредить, что чрез-
мерная нагрузка вредна не менее, чем полное ее отсутствие. 
Главное - увидеть в каждом, даже на первый взгляд скучном 
и ни чем не привлекающим задании, позитив, что-то интерес-
ное и полезное. Ведь положительные черты есть абсолютно 
во всем, и все делать с удовольствием. Тогда все будет как 
надо и когда надо! 

 
       Елена Чикнаверова 



Присылайте ваши письма, труды и рекомендации к нам в редакцию (в каб. №26)  или по эл. почте 

zvonok1542@mail.ru 
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Фестиваль «Круг света» 2013 года 
 
Мы никогда не задумывались, что серые будни мегаполиса с однотипными фасадами домов и 
скучными улицами можно оживить игрой света. Уже несколько лет в Москве проводят шоу со све-
товой проекцией.  Это уникальное, яркое, незабываемое шоу - подарок Правительства Москвы. В 
этом году площадками для фестиваля стали  Олимпийский комплекс «Лужники», парк Царицыно, 
Большой театр, ЦВЗ «Манеж». Тысячи людей могли наблюдать за световыми инсталляциями, ко-
торые создали дизайнеры и художники со всего света. Тема фестиваля этого года была 
«Эстафета света». 
Это очень символичное название, так как в дни проведения мероприятия в столицу прибыл Олим-
пийский огонь. Если говорить о впечатлениях, то они фантастические. Здания и памятники ожива-
ли. Даже трудно поверить, что с помощью света можно добиться таких чудесных превращений. 
Картины на фасадах зданий менялись под классическую музыку известных композиторов. На тво-

их глазах совершалось волшебство! Мы надеемся, что всё это повторится и в следующем году! 

Наумова А. М., Чикнаверова Е.  

 

Разработка приложения (первоначально называющийся Burbn) началась в Сан-Франциско, когда 
Кевин Систром и Майкл Кригер решили, что их новый проект будет связан с мобильной фотогра-
фией. И действительно, по сути Instagram является глобальным фотоальбомом, куда ежедневно 
более 100 млн. пользователей выкладывают около 4000000 фотографий. Основа функционала 
приложения такова: пользователь делает фотографию, затем применяет один из стандартных 
цветовых фильтров и после делится получившейся картинкой с друзьями.  Ведь каждому хочется 
поделиться своими впечатлениями, будь то отдых на море, день рождения и просто вечерняя про-
гулка по городу.  
С 20 сентября по 19 октября этого года в Москве в арт-центре Vauxhall открылась первая мас-
штабная выставка фотографий - «InstaART. Искусство через фильтры Instagram».  Участвовать в 
выставке мог любой пользователь Instagram со всей России. Единственное условие – объектами 
съемки должны были стать предметы искусства, экспонаты музеев, стрит-арт, памятники городов 
и др., обработанные через фильтры приложения.  Всего было выставлено около 2500 фотогра-
фий. 
                         Колоколова А., Солло И., Ромушаева Г. 


